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vUo;vUo;vUo;vUo;    vkRefol`"Vs"kq ;wifpßs"kq xzkes"kq ;Touke~ veks?kk% vkf'k"k% v?;kZuqina izfrx`ÉUrkS 

(tXerq%)A 

vuqoknvuqoknvuqoknvuqokn    Lo;a (;kfKdksa dks nku esa fn, gq, vkSj ftuesa ;K ds LrEHk xM+s gq, Fks] 

,sls xzkeksa esa lkafKdksa ds vè;Z (iwtk fof/) Lohdkj djus ds i'pkr~ ;kfKdksa 

(fof/iwoZd ;K djus okys czkã.kksa) ds liQy vk'khokZn dks ysrs gq, (os nksuksa pys 

tk jgs Fks)A 

fVIif.k;kafVIif.k;kafVIif.k;kafVIif.k;ka    

vkRefol`"Vs"kqvkRefol`"Vs"kqvkRefol`"Vs"kqvkRefol`"Vs"kq    vkReuk fol`"Vs"kq (fol`"V% fo milxZ l`t~ /krq+ Dr) (lIreh 

cgqopu)] Lo;a ds }kjk nku esa fn, gq,A vius }kjk NksM+s gq, vFkkZr~ nku esa fn, 

gq,A fol`"V dk vFkZ gS ^fn, x,*A 

;wifpßs"kq;wifpßs"kq;wifpßs"kq;wifpßs"kq ;wik ,oa fpßkfu ;s"kka rs (cgqozhfg)] rs"kqA os xzke ftuesa ;K&LrEHk xM+s Fks] 

ftuls izrhr gksrk Fkk fd os jktk }kjk nku esa fn, gq, xkao gSaA Hkwfenku egknkuksa esa 

fxuk tkrk gSA 

;wi;wi;wi;wi ;K&LrEHkA ;K Hkwfe esa xM+k gqvk og LrEHk ftlds lkFk ;K cfy nsrs le; 

cfyi'kq cka/k tkrk gSA ;K iw.kZ gks tkus ij Hkh bu cfyLrEHkksa dks m[kkM+k ugha tkrk 

FkkA os ;K deZ ds fpUg ds :i esa fo/eku jgrs FksA jktk us ;k=kk djrs le; bu 
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fpUgksa dks ns[kdj tku fy;k fd ;s mlds gh }kjk nku esa fn, gq, xk¡o gSaA ;K esa 

i'kq&cfy ml dky esa LohÑr FkhA nsf[k,-^^oSfndh fgalk fgalk^^oSfndh fgalk fgalk^^oSfndh fgalk fgalk^^oSfndh fgalk fgalk u HkofrA**u HkofrA**u HkofrA**u HkofrA** 

;Touke~;Touke~;Touke~;Touke~ ;K djus okyksa] ;kfKdksa dhA ;tUrs bfr ;Toku%A 

veks?kk%veks?kk%veks?kk%veks?kk%    u eks?kk% (cUè;k% vliQyk%) bfr veks?kk%] fu"iQy u gksus okysA nsf[k, 

^^½"kh.kka iqujk|kuka okpeFkksZ¿uq/kofrA** (mÙkjjkepfjre~) 

izfrx`ÉUrkSizfrx`ÉUrkSizfrx`ÉUrkSizfrx`ÉUrkS izfr milxZ xzg /krq 'kr` izR;; izFkek foHkfDr] f}opuA (os nksuksa) 

;kfKdksa ds vk'khokZnksa dks xzg.k djrs gq,A 

v?;kZuqine~v?;kZuqine~v?;kZuqine~v?;kZuqine~ v?kkZFkZa&nzO;e~ v?;Ze~ (fdlh dh iwtk ;k lEeku djus ds fy, visf{kr 

lkexzh vFkkZr~ jktk&jkuh ds izfr lEeku dks lwfpr djus ds fy, mUgsa vfiZr dh xbZ 

oLrq) v?kZ;r~ v?;Z] v?;ZL; vuqine~ bfrA v?;Z dks Lohdkj djus ds i'pkr~A 

        


